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Le fléchage des circuits route

1. Le matériel

1. La peinture : 

Utiliser une peinture blanche à laquelle on ajoute un colorant jaune.

Type : peinture s’effaçant rapidement après le fléchage, par exemple une peinture vinyl.

Quantité : 5 litres suffisent pour un fléchage de 120 km, soit dix litres pour les deux fléchages de l’année.

Temps de séchage : 20 minutes maximum sur route sèche.

2. Le Colorant : 

Utiliser un colorant jaune.

Type : Colorant Universel

Quantité : 0,5 litre pour 10 litres de peinture.

3. Le tampon :

Le tampon de notre club se compose d’un bloc de mousse collé sur une planchette fixée au bout d’un manche.

Le bloc de mousse a été découpé avec la forme : 
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Le pinceau :

Un pinceau est utilisé en complément pour marquer les séparations des circuits, les ravitaillements et les points dangereux du circuits ( carrefour, trou, ornière …).

5. Le bac de peinture :

Bac en plastique permettant le trempage du tampon.

6. Le bâton pour mélanger la peinture et le colorant.

7. Une bouteille d’essence de térébenthine pour le nettoyage des mains, des tâches diverses.

8. Une boîte métallique type boite de balles de tennis pour garder le pinceau pendant le fléchage.

9. Un vieux drap ou rideau pour protéger le véhicule des projections de peinture accidentelles.

10. Quelques chiffons.

11. Le véhicule.

Utiliser un véhicule disposant d’une cinquième porte (porte arrière), permettant au flécheur de rester assis, porte ouverte, pour réaliser le fléchage au tampon sans descendre du véhicule.

2. Date et heure de réalisation

Prévoir le fléchage 4 ou 5 jours avant la date du brevet, ceci permet si le temps n’est pas favorable (route mouillée ou menace sérieuse de pluie) de reporter le fléchage dans les 2 ou 3 jours avant le brevet.

Il est conseillé de débuter le fléchage à partir de 17 ou 18 heures. Ceci permet d’éviter les gendarmes qui ne sont pas favorables à ce type d’activité et de réaliser les 5 heures nécessaires au fléchage (120 Km) en dehors des pointes de circulation.

3. La préparation 

Se munir de cartes détaillées.

Mélanger le colorant au pot de peinture et verser un ou deux centimètres de peinture dans le bac.

Disposer le drap ou la couverture pour protéger le véhicule des projections.

Mettre le compteur journalier du véhicule à zéro pour vérifier le kilométrage des circuits.

4. La technique de fléchage

Le fléchage du circuit se réalise dans le sens utilisé par les cyclistes lors du brevet.

La flèche est tracée à une distance régulière du bord droit de la chaussée, de préférence entre les roues du véhicule. 

Dessiner le moins de flèches possible, surtout en ville.

Il est impossible de flécher sur une route humide.

Une flèche se met toujours avant le carrefour.

Le circuit traverse un carrefour sans tourner à droite ou à gauche : une seule flèche suffit, elle est tracée environ 25 mètres avant le carrefour. On ne met pas de flèche de rappel.

En ville ou en campagne on ne flèche pas à chaque carrefour lorsque la voie empruntée est toute droite et lorsque les voies qui coupent celle-ci sont de petites voies. Cependant il est conseillé de mettre une flèche tous les 4 ou 5 carrefours pour rassurer les cyclistes. 

Le circuit change de direction à un carrefour :

· 75 mètres avant le carrefour, une première flèche est tracée avec un angle de 90 degrés dans la direction empruntée.

· 25 mètres avant le carrefour,  une deuxième flèche est tracée

· après le virage, une flèche de rappel est tracée dans les dix premiers mètres.

Une piste cyclable existe au carrefour : on flèche sur la piste cyclable et sur la chaussée.

Changement de direction dans une grande descente, après un dos d’âne ou une zone déjà très marquée par les inscriptions au sol, mettre une flèche supplémentaire 120 mètres avant le carrefour.

Sur une zone de travaux agricoles, il est possible qu’une des flèches tracées soit recouverte de terre, prévoir une ou des flèches supplémentaires.

Séparation de circuits : par exemple le 90 Km va à droite et les 30 et 60 continuent tout droit. Mettre 75 mètres avant la séparation sur la droite de la chaussée le nombre 90 avec au-dessus une flèche à droite,  vers le centre de la chaussée tracer le nombre 30 puis le nombre 60 puis une flèche tout droit. Répéter cette signalisation 25 mètres avant la séparation.

Carrefour ou passage très dangereux, dessiner un triangle avec un point d’exclamation à l’intérieur.

Point de ravitaillement : Ecrire 75 mètres avant sur le sol ‘RAVIT.’ Et ajouter une flèche au-dessus orientée à 90 degrés vers le côté du ravitaillement.

Choix du point de ravitaillement : 

· hors agglomération sauf si une place ou une pelouse peut être utilisé

· hors d’une zone dangereuse virage, sommet de côte …

· disposant d’espace pour poser les vélos

· à l’abri du vent si possible

· si le lieu choisi est contre une propriété, demander l’accord au riverain, en profiter pour demander la possibilité de disposer d’eau en cas de nécessité

· repérer la possibilité de compléter un ravitaillement en cas de rupture de stock le dimanche matin

· situer sur la carte le lieu choisi pour transmettre à l’équipe qui assurera le ravitaillement

Rond-point : on flèche comme pour un carrefour avant le rond-point, dans le rond-point on met une flèche tout droit à chaque sortie non utilisée et une flèche à droite avant la sortie empruntée. On confirme par une flèche dans les dix mètres de la sortie utilisée.

Deux carrefours successifs à moins de 50 mètres de distance, on doit tourner à droite au deuxième :

· à 75 mètres flèche de type :
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· à 25 mètres la flèche classique 90 degrés à droite.

Attention aux flèches d’autres brevets trop ressemblantes à notre sigle.

Attention aux anciennes flèches de notre club qui croisent le circuit en cours de fléchage.

Ne pas mettre de flèche sur un passage pour piéton ou une zone de marquage au sol importante (arrêt de bus, …).

A l’issue du fléchage , remplir le bac à peinture d’eau et laisser tremper le tampon et le pinceau. Prévoir qu’une retouche du fléchage peut-être réalisée le dimanche matin. A l’issue du brevet le tampon, le bac et le pinceau se nettoient au jet d’eau.

Bon fléchage, merci de communiquer toute information permettant d’enrichir ce document.
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